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Пояснительная записка 

к учебному плану основной образовательной программы среднего 

общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Кириковская  средняя  школа» на 

2026-2027 учебный год в режиме работы пятидневной рабочей недели по 

ФГОС-2021 и ФОП 

 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Кириковская средняя школа» на 2026-2027 учебный год при 

пятидневной учебной неделе фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной 

учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень среднего 

общего образования с учетом максимальной общей нагрузки при 

пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана естественно-научного профиля при пятидневной учебной неделе. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы 

деятельности, как медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

дополнительные курсы преимущественно из предметных областей 

«Естественно-научные предметы». 

Учебный план естественно-научного профиля предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне: биологии и химии.   

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 

2 часа в неделю в 10-11-х классах. 



Обучение в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Кириковская средняя школа» ведется на русском языке.  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не 

выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

Часть учебных планов, формируемая участниками образовательных 

отношений, на основании решения общего родительского собрания 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кириковская средняя школа» от 05.03.2026 № 2 и представлена 

следующими предметами и дисциплинами: курс по выбору «Решение 

текстовых задач по математике» - по 1 часу в 10-11 классах, курс по выбору 

«Биомеханика» - по 1 часу в 10-11 классах, курс по выбору «Физическая 

химия» - по 1 часу в 10-11 классах.  

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуального проекта.  

     Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Настоящий учебный план предполагает реализацию двух часов 

физической культуры. Третий час физической культуры компенсируется за 

счет двигательной активности учащихся во второй половине дня при 

реализации спортивно-оздоровительного направления во внеурочной 

деятельности. 

Учебные сборы по предмету «Основы безопасности и защиты 

Родины» в 10 классе будут проводиться в течение 5 дней в количестве 35 

часов в рамках внеурочной деятельности. 

Учебный план предполагает курсы внеурочной деятельности из 

перечня, предлагаемого муниципальным бюджетным общеобразовательным 

учреждением «Кириковская средняя школа», по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в 10-11 классах: 

- «Разговоры о важном» - 1 час в неделю; 

- «Россия – мои горизонты» - 1 час в неделю 

- «Мир естественно-научных профессий» - по 1 часу в 10-11 классах. 

           Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими программы среднего общего образования 



определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кириковская средняя школа». 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам настоящего 

учебного плана с 19.04.2027г. по 17.05.2027г. 

Промежуточная аттестация представлена следующими формами по 

следующим предметам: 

Русский язык – контрольная работа;  

литература – сочинение; 

Иностранный язык (немецкий) - контрольная работа; 

Алгебра и начала математического анализа – контрольная работа; 

Геометрия – контрольная работа; 

Вероятность и статистика – тестирование; 

Информатика – тестирование; 

История - тестирование 

Обществознание – контрольная работа; 

География – тестирование; 

Физика – контрольная работа; 

Химия – контрольная работа; 

Биология – контрольная работа;  

Физическая культура – зачёт;  

Основы безопасности и защиты Родины – зачёт; 

Индивидуальный проект – защита проекта; 

Курс по выбору «Решение текстовых задач по математике» - контрольная 

работа 

Курс по выбору «Биомеханика» - контрольная работа 

Курс по выбору «Физическая химия» - контрольная работа 
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Учебный план основной образовательной программы среднего общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  «Кириковская  средняя  школа» на 2026-2027 учебный год в 

режиме работы пятидневной рабочей недели по ФГОС-2021 и ФОП. 

 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю Всего  

10 

класс  

11 

класс 

Уровень 

освоения  

1. Обязательная часть 

Русский язык 

2 2 

Базовый 

уровень 4 

Литература 

3 3 

Базовый 

уровень 6 

Иностранный язык (немецкий) 

3 3 

Базовый 

уровень 6 

Алгебра и начала математического 

анализа 2 3 

Базовый 

уровень 5 

Геометрия  

2 1 

Базовый 

уровень 3 

Вероятность и статистика 

1 1 

Базовый 

уровень 2 

Информатика  

1 1 

Базовый 

уровень 2 

История 

2 2 

Базовый 

уровень 4 

Обществознание  

2 2 

Базовый 

уровень 4 

География  

1 1 

Базовый 

уровень 2 

Физика  

2 2 

Базовый 

уровень 4 

Химия 

3 3 

Углубленны

й уровень 6 

Биология 3 3 Углубленны

й уровень 

6 



Физическая культура 2 2 Базовый 

уровень 

4 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 Базовый 

уровень 

2 

Индивидуальный проект  1 1 

 

2 

Итого 31 31  62 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение текстовых задач по 

математике 

1 1 Базовый 

уровень  

2 

Биомеханика  1 1 Базовый 

уровень  

2 

Физическая химия 1 1 Базовый 

уровень  

2 

Итого в неделю  3 3  6 

Всего 34 34  68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка.  

34 34  68 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1  2 

Россия – мои горизонты 1 1  2 

Основы информационной культуры 1 1  2 

Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура 

1 1  2 

Основы программирования 1 1  2 

Учимся «допонимать» 1 1  2 

Военные учебные сборы 1   1 

Россия – моя история 1 1  2 

Будь здоров! 1 1  2 

Литературный клуб 1 1  2 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

10 9  19 

 


