[bookmark: _GoBack]План мероприятий по организации здорового питания 3 класс
	№
	Название мероприятия
	Форма
	Дата

	1.
	Повторение правил питания
	Ролевая игра
	сентябрь

	2.
	«О здоровом питании»
	Классный час
	октябрь

	3
	Вкусная осень
	Игра-путешествие
	октябрь

	4.
	Путешествие по улице правильного питания
	Игра-викторина
	ноябрь

	5.
	Культура приёма пищи
	Классный час
	ноябрь

	6.
	Поговорим о правильном питании
	Оформление стенда
	
декабрь

	7.
	 Здоровое питание-путь к отличным знаниям
	 Внеклассное мероприятие
	 январь

	8.
	Вкусовые качества продуктов
	Беседа
	февраль

	9.
	Где найти витамины в разные времена года
	Ролевая игра
	март

	10.
	День здоровья
	Внеклассное мероприятие
	апрель

	11.
	 Что мы едим
	Классный час
	апрель

	12.
	Гигиена питания школьника
	Урок -игра
	май


 
 
